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- “Scheriniaglie

L'esempio Rai3,
rete cheinnova
e onora il merito
pure dopo cena

si trova a fare i conti con la lobby

ANDREA FAGIOLI . .
dei farmaci che propone
| < ; prodotti per far passare
marte&i;asie;asfié I'appetito spesso fuori dal
i . controllo medico e con effetti
rinnovato in un

colpo solo. Dall’altro ieri vanno
infatti in onda le nuove puntate
di Indovina chi viene a cena
(21,15) e a seguire Onore al
merito (23,15). Intanto, a
proposito di questo secondo
titolo, onore al merito alla rete,
che non solo mantiene la
distinzione tra prima e seconda
serata, ma soprattutto chiude i
battenti entro mezzanotte per
dare spazio al Tg3 - Linea notte.
Per quanto riguarda Indovina chi
viene a cena, spostato dal sabato
al martedi, ricordiamo che da
dieci anni & I'unico programma
diinchiesta sui modelli e stili di
vita sostenibili. 1l titolo si rifa
ovviamente al noto film del 1967
di Stanley Kramer con Spencer
Tracy, Katharine Hepburn e
Sidney Poitier, ma senza il punto
interrogativo finale. Infatti, nel
caso del programma condotto
da Sabrina Giannini non si tratta
tanto di interrogarsi su chi
accettiamo alla nostra tavola,
quanto di verificare cosa
mettiamo in tavola. La prima
puntata di questa nuova serie ha,
ad esempio, dimostrato che per
vivere pil1 a lungo non c’¢
alternativa al mangiare meno e
meglio, evitando accuratamente,
stando almeno al nutrizionista
Franco Berrino, i cibi processati
e ultraprocessati, ovvero quelli
che contengono additivi,
conservanti e grassi, privi di fibre
e incapaci per questo di togliere
la fame. Per molto tempo la
lobby del cibo industriale ha
spinto al consumo di questi
alimenti, mentre in tempi recenti

collaterali non indifferenti.
Insomma, un duello tralobby e il
corpo umano nel mezzo a farne
le spese. Il programma & dunque
interessante, anche se non ¢
molto televisivo: & utile, cosi
come Onore al merito, che fa
conoscere grandi imprenditori a
cui e stata conferita dal
Presidente della Repubblica
l'onorificenza di Cavaliere del
Lavoro, ma soprattutto racconta
la storia di famiglie e di aziende
dietro le quali c¢'® la storia
economica e sociale del nostro
Paese. Condotto da Laura
Chimenti, che ha lasciato per un
po’ la scrivania del Tgl, Onere al
merito ha proposto, in avvio
della sua seconda stagione, le
storie di Giampaolo Dallara, il
pil grande costruttore di auto da
corsa al mondo, che, nelle
pianure emiliane, ha dato vitaa
un’azienda che ha rivoluzionato
'automobilismo a livello
internazionale, e di Giannola
Noning, una donna che con
coraggio e passione, assieme al
marito Benito scomparso due
anni fa, ha dato vita a Percoto, un
paesino in provincia di Udine,
alla piti grande distilleria
artigianale, portando la grappa
italiana in tutto il mondo.
Interessante di questa seconda
storia, il bel gruppo di famiglia,
con le tre figlie (Cristina,
Antonella ed Elisabetta), tutte
impegnate in azienda, e otto
nipoti, ciascuno dei quali ha il
proprio nome impresso su una
preziosa barrique.
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